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GRAFIA

AZENARIO PUREA

OILASKO ALBONDIGAK BARRENGORRI

SALTSAN
PATATA LAUKIAK
FRUTA
OGIA

Cal. 710 H.C. 93 Lip. 24 P. 34
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KIRIBILAK TOMATE ETA GAZTAREKIN

HANBURGESAK SALTSAN
BARAZKIAK
FRUTA
OGIA
Cal. 968 H.C. 123 Lip. 41P. 35

KALABAZIN PUREA
SAN JAKOBOA
URAZA
FRUTA
OGIA
Cal. 824 H.C. 109 Lip. 35 P. 19

Yy

asteartea

MAKARROIAK BARRENGORRI ETA
KALABAZINAREKIN SALTEATUAK
ATUNA KAMPESTRE ERARA
FRUTA
OGIA
Cal. 813 H.C. 114 Lip. 25 P. 39

JAIA

DILISTAK PORRU ETA KALABAZAREKIN

PATATA TORTILA LABEAN
LAU URTAROKO ENTSALADA
FRUTA
OGIA
Cal. 760 H.C. 100 Lip. 29 P. 31

B ©

MARMITAKOA
ALBONDIGAK SALTSAN
PATATA KARRATUAK
FRUTA
OGIA
Cal. 655 H.C. 101 Lip. 19 P. 25
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asteazkena osteguna

ad O

PATATAK ERRIOXAKO ERARA
LEGATZ ERDIALDEAK LABEAN
LIMOIA
JOGURTA
OGI INTEGRALA
Cal. 689 H.C. 86 Lip. 24 P. 37

B O

PAELLA MISTOA BABARRUN ZURIAK
TXAHAL XERRA OGI ARRAILETAN ARRAUTZA FRUITUAK
PASATUTA TOMATE FRIJITU SALTSA
LAU URTAROKO ENTSALADA
OGIA OG! INTEGRALA

Cal. 882 H.C. 108 Lip. 36 P. 39 Cal. 692H.C. 84 Lip. 27 P. 32

14] d O

MAKARROIAK TOMATEAREKIN
INDIOILAR GISATUA ILARREKIN
JAIA FRUTA
OGIA
Cal. 836 H.C. 1M1 Lip. 26 P. 46

B O

BARAZKI| PAELLA KALABAZIN PUREA

KROKETAK SOLOMO ONTZUTUA PLANTXAN
URDAIAZPIKO EGOSIA TIPULA ETA AZENARIO SALTSA
BANILLAZKO NATILLAK FRUTA

OGIA OGI INTEGRALA

Cal. 1063 H.C. 157 Lip. 38 P. 32 Cal. 670 H.C. 75 Lip. 28 P. 33

28 B O

BABARRUN NABARRAK MAISUAREN GISATUA
OILASKO IZTER ERREA SOLOMO RAGOUTA PIPER GORRIEKIN
BARRENGORRIEKIN FRUTA
[ZOZKIA ONTZIAN OGI INTEGRALA
OGIA Cal. 805 H.C. 93 Lip. 27P. 53

Cal. 695 H.C. 108 Lip. 18 P. 31
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BABARRUN GORRIAK

TXERRI SOLOMO FRESKOA OGl
ARRAILETAN PASATUTA
PIPER GORRIAK
FRUTA
OGIA

Cal. 772 H.C. 98 Lip. 24 P. 46 |' é!elk“n‘
\

proiektua
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DILISTA EKOLOGIKOAK SR
LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
URAZA
FRUTA
OGIA
Cal. 745 H.C. 84 Lip. 31P. 38

m GOMENDIOAK |

BARAZKI PUREA
OILASKO PAPARRA
IRIN-ARRAUZTEZTATUA TIPULA ETA
AZENARIO SALTSA
AZUKREDUN NATURAL JOGURTA
OGIA
Cal. 731 H.C. 73 Lip. 31 P. 42
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TXITXIRIOAK TXORIZOEKIN
BAKAILAOA MAHONESAREKIN
FRUTA
OGIA
Cal. 814 H.C. 89 Lip. 34 P. 43
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